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Resumen (Abstract)

El presente articulo expone los fundamentos doctrinales del Humanismo Tecnoldgico
Disidente (HTD) como marco conceptual critico frente a la aceleracion técnica
contemporanea. A diferencia del humanismo tecnoldgico institucional —que propone
soluciones regulatorias y éticas dentro de los marcos de poder vigentes—, el HTD interroga
la naturaleza misma de la mediacion técnica y la delegacion progresiva del juicio humano en
sistemas automatizados. El texto analiza las consecuencias antropologicas de la pérdida de
soberania cognitiva, diferencia el HTD de corrientes filosdéficas y politicas contemporaneas, y
propone una ética de la resistencia basada en el discernimiento y la friccion consciente frente
a la fluidez algoritmica. Se concluye que el HTD no constituye un programa politico ni una
ideologia cerrada, sino una practica de recuperacion de la autonomia ontolégica frente al
mesianismo técnico: un ejercicio de soberania consciente que comienza en cada individuo
capaz de detenerse antes de delegar su propio juicio.
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1. Introduccion

Vivimos bajo una promesa estructural repetida incesantemente por corporaciones, gobiernos
e instituciones académicas: la tecnologia nos liberara, nos optimizara y, en ultima instancia,
nos salvara. La premisa que subyace a esta narrativa dominante es que delegar decisiones
complejas en sistemas técnicos nos conducira hacia sociedades mas justas, eficientes y
felices. Sin embargo, esta promesa convive con una incomodidad creciente: la sensacion
difusa de que algo esencial en la experiencia humana esta siendo desplazado.

El debate publico sobre tecnologia oscila entre dos extremos igualmente insuficientes: el
tecnomesianismo, que sacraliza la innovacién como destino inevitable de la humanidad, y el
tecnofobismo, que rechaza la técnica en favor de un pasado idealizado. Ninguno de estos
polos ofrece las herramientas conceptuales necesarias para habitar criticamente el presente
tecnologico.

El Humanismo Tecnolégico Disidente (HTD) emerge para ocupar este vacio. No constituye
una doctrina, un programa politico ni un movimiento organizado. Es un marco conceptual
destinado a quienes perciben dicha pérdida sin adherirse ni al entusiasmo acritico ni al
rechazo nostalgico. Su objetivo no es resolver el problema tecnolégico, sino hacerlo visible
en su dimension mas radical: la transformacién silenciosa del sujeto que juzga en objeto que
obedece.

El HTD surge como respuesta a una crisis que no aparece en los titulares, pero que se
manifiesta en la vida cotidiana de millones de personas: la renuncia paulatina al propio criterio.
No es una crisis de infraestructura, sino de autonomia ontoldgica. No afecta a los sistemas,
sino a quienes los habitan.

2. Marco Teérico: Naturaleza del HTD y Problema Central

2.1. Definicién y naturaleza del HTD

El HTD se define como una corriente de pensamiento critico, no como una doctrina cerrada
ni un programa de accién colectiva. Es un marco disponible para quienes requieren un
lenguaje preciso para describir la incomodidad ante la aceleracion tecnoldgica. Su aspiracion
no es ser mayoritario, sino permanecer disponible para quien necesite recuperar la capacidad
de discernir: lo unico que distingue a un sujeto de un objeto.

El HTD no rechaza la tecnologia, rechaza su idolatria. No propone desconexién ni retorno a
un pasado idealizado, sino una relacion consciente con lo técnico: habitar la tecnologia sin
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ser habitado por ella. Esta distincién es fundamental: la critica del HTD no es a la herramienta,
sino a la naturalizacion de la herramienta como amo.

2.2. La mediacion técnica como nucleo de poder

El HTD sostiene que el poder de los sistemas algoritmicos contemporaneos no reside en las
maquinas en si mismas, ni en sus disefiadores, ni en sus usuarios aislados. Reside en la
mediacion técnica: esa estructura invisible que organiza las relaciones humanas redefine lo
que es visible, pensable y decidible, y naturaliza los procesos automatizados hasta volverlos
incuestionables.

A diferencia de formas clasicas de poder, esta mediacién no se impone de forma coercitiva.
Se acepta voluntariamente, se integra en la vida cotidiana y se celebra como progreso hasta
adquirir caracter de inevitabilidad. El rasgo mas distintivo de esta forma de poder es,
precisamente, su invisibilidad: no se percibe como imposicion, sino como facilitacion. La
comodidad, la eficiencia y la funcionalidad operan como mecanismos de legitimacion que
ocultan el coste real de la cesion.

El HTD tiene como funcién primaria nombrar esta invisibilidad y desnaturalizar lo que se
presenta como inevitable. En este sentido, su acto tedrico mas fundamental no es proponer
soluciones, sino restituir la visibilidad de aquello que el sistema tiene interés en mantener
oculto.

2.3. La crisis de la soberania cognitiva

Bajo la promesa de optimizacion y eficiencia, las instituciones y corporaciones promueven
activamente la delegacion de decisiones complejas en sistemas técnicos. Este fendmeno
conlleva un precio antropoldgico que rara vez se contabiliza: la renuncia al juicio propio. Cada
acto de delegacion —qué leer, qué ver, qué comprar, qué pensar, qué sentir— implica una
cesion de soberania cognitiva que no se percibe como pérdida, sino como ganancia de tiempo
y reduccién de esfuerzo.

ElI HTD identifica esta dinamica como una transformacion antropoldgica de primer orden. Sus
implicaciones no son meramente técnicas ni econémicas: afectan a la constitucion misma del
sujeto. La soberania cognitiva —entendida como la capacidad de sostener el propio juicio en
un entorno que incentiva sistematicamente su delegacion— se convierte en el horizonte
regulativo central del HTD: no como el rechazo a la asistencia técnica, sino como la distincion
clara entre asistencia y sustitucion.

3. Posicionamiento Critico: Diferenciacion frente a Marcos
Existentes
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3.1. Frente al humanismo tecnolégico institucional

Existe un discurso promovido por universidades, organismos internacionales y grandes
instituciones que busca «poner al ser humano en el centro» de la innovacion tecnolégica
mediante regulaciones, auditorias éticas y disefio centrado en el usuario. Este enfoque, que
podriamos denominar humanismo tecnolégico institucional, parte de una premisa que el HTD
cuestiona radicalmente: acepta como inevitable y legitima la estructura de poder que intenta
corregir.

La diferencia entre ambos enfoques puede formularse con precision:

* El humanismo tecnoldgico institucional quiere hacer mas ética la correa; el HTD
pregunta por qué existe la correa.

+ El humanismo tecnolégico institucional busca tecnologia centrada en el humano; el
HTD busca humanos que no deleguen su centro.

* El humanismo tecnoldégico institucional propone mejores algoritmos; el HTD propone
no confundir algoritmo con criterio.

El HTD no niega la utilidad de las regulaciones éticas, pero senala su limite estructural: una
ética que no cuestiona la delegacion del juicio no es una ética de la autonomia, sino una ética
de la gestién. Administra la sumision; no la interroga.

3.2. Frente a la critica tecnofoba

EI HTD no rechaza la tecnologia. Rechaza su idolatria. No propone la desconexion ni idealiza
un pasado pretecnoldgico. Reconoce que toda época histérica produce sus propias formas
de poder y de sumision; la particularidad de la nuestra es que la sumision se disfraza de
empoderamiento personal, de autonomia y de libertad de eleccion.

La cuestion que plantea el HTD no es si debemos utilizar la tecnologia, sino como evitar ser
subsumidos por ella. Esta distincion entre uso y sometimiento es el eje central de su critica,
y lo que lo separa radicalmente del tecnofobismo reactivo.

3.3. Frente a las ideologias politicas convencionales

El HTD es transversal a los espectros ideologicos tradicionales, e incomoda a ambos lados
de la dicotomia izquierda-derecha:

» Al progresismo tecnoldgico le sefiala que gran parte de la «innovacién social»
contemporanea es, en realidad, control algoritmico legitimado mediante retorica
emancipadora.
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* Al conservadurismo le rechaza la nostalgia como respuesta estructuralmente
insuficiente, recordandole que la técnica es constitutiva de lo humano y no puede ser
simplemente negada.

El HTD no busca adherentes ideoldgicos ni propone un programa politico. Su objetivo es
fomentar pensadores auténomos: individuos capaces de interrogar cualquier discurso que
naturalice como inevitable aquello que es construido, elegido y modificable.

3.4. Frente a corrientes filosé6ficas contemporaneas

El HTD mantiene distancias criticas con las corrientes filoséficas dominantes en el debate
sobre tecnologia y subjetividad:

* Frente al posthumanismo: cuestiona la tendencia a disolver el sujeto, su
colectivizacion y la consecuente despersonalizacion. Si no hay sujeto que juzgue, no
hay autonomia posible.

* Frente al transhumanismo: rechaza la optimizacion tecnoldgica del individuo como
destino de la especie humana y la fe estructural en el tecnosolucionismo como forma
de idolatria secular.

* Frente al espiritualismo acritico: el HTD puede acoger la experiencia religiosa o
simbdlica, pero unicamente cuando no se convierte en sistema, dogma o mecanismo
de delegacion del propio juicio.

4. Propuesta: Ejes Practicos para la Recuperacion de la Soberania
Cognitiva

El HTD no ofrece un futuro prefabricado ni disefia utopias detalladas. Su orientacion es
practica antes que programatica: sefala un horizonte regulativo y propone cinco ejes de
accion concreta para habitar la tecnologia sin ser habitado por ella. Estas practicas no
constituyen un protocolo, sino una actitud.

1. Introducir friccién donde todo es fluido. Ante respuestas instantaneas y
aparentemente plausibles de un sistema algoritmico, detenerse y formular la
pregunta fundamental: ¢ quién decidié que esta es la respuesta correcta? La friccion
no es obstaculo, es condicién del pensamiento autbnomo.

2. Resistir la naturalizacion. Cuando se presenta algo como «inevitable» —la
automatizacion, la vigilancia, la optimizacién constante—, recordar que la
inevitabilidad no existe: solo existe aquello que se acepta sin cuestionar. Lo
construido puede ser deconstruido.

3. Preservar el discernimiento. En una época donde decidir, deliberar y dudar resulta
costoso —cognitiva y emocionalmente—, cultivar la capacidad de sostener el propio
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juicio se convierte en un acto de resistencia activa y en la forma mas radical de
cuidado de si.

4. Rechazar el mesianismo técnico. Ningun guru tecnolégico, ninguna inteligencia
artificial, ningun sistema algoritmico puede sustituir la responsabilidad humana de
elegir. Quien promete salvacion mediante la técnica vende idolatria secular bajo el
nombre de progreso.

5. Habitar el misterio. Aceptar que existen dimensiones de la existencia humana que no
pueden ser optimizadas, cuantificadas ni resueltas algoritmicamente. Esta
irreductibilidad no es un defecto del ser humano, sino la condicion misma de su
humanidad.

5. Discusion: El HTD como Practica Politica

El Humanismo Tecnoldgico Disidente no es un destino: es una practica. Su naturaleza no
aspira a la victoria masiva ni a la hegemonia cultural. Aspira a la preservacion de la capacidad
critica individual como forma minima e irrenunciable de dignidad politica.

Frente a quienes argumentan que la resistencia individual es insuficiente ante estructuras de
poder de escala global, el HTD responde con una tesis antropoldgica: el sistema no es total
mientras exista una sola persona capaz de detenerse antes de delegar, de pensar antes de
aceptar, de discernir antes de obedecer. La practica del HTD comienza exactamente ahi: en
ese instante de pausa.

«No aspira a la hegemonia, sino a la disponibilidad para el pensamiento
auténomo. El sistema no es total mientras persista la capacidad de discernir antes
de obedecer.»

La practica del HTD tiene tres momentos constitutivos: comienza cada vez que alguien se
niega a naturalizar lo presentado como inevitable; se afirma cada vez que alguien prefiere la
incomodidad del juicio propio a la comodidad de la delegacion automatica; y se completa cada
vez que alguien recuerda que el ser humano no nacié para servir al mecanismo, sino para
habitar su propia existencia con lucidez.

En un contexto donde la automatizacién del juicio se presenta universalmente como progreso,
la simple persistencia del pensamiento autonomo constituye un ejercicio de soberania
consciente de primer orden. No porque sea espectacular, sino porque es escaso.

6. Conclusiones
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El Humanismo Tecnoldgico Disidente surge como respuesta necesaria a una crisis de juicio
que atraviesa transversalmente las sociedades contemporaneas. No es un manifiesto para
todos: es un marco disponible para quienes ya sentian esta problematica, pero carecian del
lenguaje conceptual para articularla con precision.

EIHTD se valida, en ultima instancia, como un ejercicio de soberania consciente en la medida
en que existan individuos capaces de detenerse antes de delegar su juicio. No aspira a
convertirse en corriente mayoritaria ni en ideologia estructurada; su funcion es permanecer
disponible como marco de interpretacion para quienes perciben la pérdida de soberania
cognitiva en la era algoritmica.

Frente al tecnomesianismo que promete la salvacion mediante el algoritmo, y frente al
tecnofobismo que propone la huida hacia un pasado imposible, el HTD propone una tercera
via: la lucidez. No como programa, sino como actitud. No como sistema, sino como practica.

Su inicio no es colectivo ni institucional. Comienza en cada acto individual de resistencia a la
delegacion automatica del juicio. Al buscar cémplices en el discernimiento en lugar de
conversos a una doctrina, el HTD establece que la verdadera innovacion humana no reside
en la eficiencia del mecanismo, sino en la lucidez del sujeto que lo habita.

No busca conversion ni consenso. Propone una practica: detenerse antes de delegar, pensar
antes de aceptar, discernir antes de obedecer. En eso, y solo en eso, reside su fuerza.
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